
Comidas Marilyn 
809-274-2345 

MENU DE LA SEMANA DE 11 DE MARZO AL 15 DE MARZO DEL 2024 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

• Arroz Blanco 

• Moro de 
Guandules 

• Habichuelas 
Guisadas 

• Ensalada Verde 

• Patimongo 

• Pechurinas 

• Chuletas 
Encebolladas 

• Guineítos 
Hervidos 

 

• Arroz Blanco 

• Locrio de Cerdo 

• Habichuelas 
Guisadas 

• Ensalada 
Coleslaw  

• Muslos de Pollo 
Fritos 

• Albóndigas de 
Res Guisadas 

• Pizza de 
Peperonis y 
Queso con Chips 
de Plátanos 
Verdes 

• Puré de Yuca 
 
 

 

 
 

 

• Arroz Blanco 

• Moro de 
Habichuelas 
Negras 

• Guandules Secos 
Guisados 

• Ensalada Rusa 
con Remolacha 

• Pollo Guisado 

• Chicharrones de 
Cerdo 

• Bistec de Pollo 

• Espaguetis con 
Camarones 

• Mangú de 
Plátanos 
 

 
 
 

 

• Arroz Blanco 

• Arroz con Tocineta 
y Puerro 

• Habichuelas 
Guisadas 

• Ensalada 
Zanahorias y Petit 
Pois 

• Muslos a la Plancha 
Encebollados 

• Costillas Frescas 
Horneadas 

• Fajitas de Pechugas 
en Salsa 
Champiñones  

• Queso Horneado 

• Puré de Papas 
 

 
• Arroz Blanco 

• Moro de 
Habichuelas 
Rojas 

• Lentejas 
Guisadas 

• Ensalada Pastas y 
Queso  

• Pollo Horneado 

• Filete de Pescado 
a la Plancha 

• Res Guisada 

• Cheeseburguer 
con Chips de 
Papas (Plato 
Completo) 

•  Mangú de 
Guineítos 

 

     

     

 


