

Comidas Marilyn

809-274-2345
MENU DE LA SEMANA DEL 09 DE SEPTIEMBRE AL 13 DE SEPTIEMBRE DEL 2019
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	· Arroz Blanco
· Moro de Habichuelas Negras
· Habichuelas  Guisadas
· Ensalada Verde 
· Pechurinas
· Chuletas Guisadas
· Sancocho
· Papas Encebolladas
	· HArroz Blanco
· Moro de Habichuelas Rojas
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada de Pastas y Queso
· Fajitas de Res Salteadas
· Pescado en Salsa de Ajo
· Muslos de Pollo a la Mozarella
· Yuca Hervida

	· Arroz Blanco
· Locrio de Cerdo
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada de Repollo, Pepinos y Tomates
· Pechugas Primaveral
· Estofado de Res
· Alitas Picantes
· Guineítos Hervidos

	· Arroz Blanco
· Arroz con Tocineta y Plátanos Maduros
· Guandules Secos Guisados
· Ensalada César
· Muslos de Pollo al BBQ
· Costillas en Salsa de Piña
· Salpicón de Mariscos
· Queso Frito
· Puré de Papas y Auyama
	· Arroz Blanco
· Moro de Guandules
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada  Mixta
· Pinchos de Pechugas 
· Cerdo Enceobollado
· Chicharrón de Pollo
· Canelones Rellenos de Res
· Mangú de Guineítos

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


