Comidas Marilyn

809-274-2345
MENU DE LA SEMANA DE 01 DE MAYO AL 05 DE MAYO DEL 2023
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	· DIA DE SAN JOSE OBRERO: CELEBRACION DEL DIA INTERNACIONAL DEL TRABAJADOR

	· HArroz Blanco
· Moro de Guandules
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Primaveral
· Sancocho
· Pollo Guisado
· Fileticos de Cerdo Salteados con Pimientos y Cebolla
· Puré de Papas

	· Arroz Blanco
· Moro de Habichuelas Negras
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Vegetales Hervidos
· Pechugas Primavera (pimientos y cebolla)
· Filete de Pescado a la Plancha
· Pollo Frito
· Canelones de Relleno Mixto
· Mangú de Plátanos

	· Arroz Blanco
· Arroz con Maíz y Puerro 
· Habichuelas Negras  Guisadas
· Ensalada de Zanahorias y Petit Pois
· Res Guisada 
· Chuletas Ahumadas a la Plancha
· Muslos de Pollo a la Plancha
· Cachapas de Res y Queso con Chips de Papas (Plato Completo)
· Guineítos Hervidos

	· Arroz Blanco
· Moro de Habichuelas Rojas
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Rusa con Remolacha
· Pierna de Cerdo Asada
· Pollo Horneado
· Fajitas de Res Salteada
· Pimientos Rellenos
· Yuca Encebollada


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


