Comidas Marilyn

809-274-2345
MENU DE LA SEMANA DE 22 DE MAYO AL 26 DE MAYO DEL 2023
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	· Arroz Blanco
· Moro de Guandules
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Verde
· Sancocho
· Pierna Asada
· Pollo al Caldero
· Puré de Papas
	· HArroz Blanco
· Chofán Mixto(*)
· Habichuelas Blancas Guisadas
· Croquetas de Pollo
· Alitas Fritas Picantes
· Masa de Cerdo Guisada con Berenjenas
· Pechugas en Crema de Hongos
· Espaguetis a la Bolognesa
· Guineítos Hervidos
(*) Puede pedir carnes

	· Arroz Blanco
· Arroz con Fideos
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Rusa
· Bistec de Hígado
· Pollo Horneado con Wasacaka
· Fajitas de Res Salteadas
· Chicharrón de Cerdo
· Mofongo de Plátanos Verdes

	· Arroz Blanco
· Moro de Habichuelas Negras 
· Arvejas Guisadas
· Ensalada Capressa de Pastas
· Pollo Frito 
· Res Guisada
· Cerdo Salteado
· Rollos de Lasaña Rellenos de Pollo
· Ñame Hervido

	· Arroz Blanco
· Arroz con Tocineta y Puerro
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Primaveral
· Pinchos de Filete de Pechugas
· Bacalao Guisado con Papas
· Lomo de Cerdo Horneado
· Envoltines de Berenjenas Rellenos de Queso y Espinacas
· Yuca Hervida


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


