Comidas Marilyn
809-274-2345
MENU DE LA SEMANA DE 2 DE DICIEMBRE AL 06 DE DICIEMBRE DEL 2024
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	
· Arroz Blanco
· Moro de Habichuelas Negras
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Pastas
· Muslos de Pollo Fritos
· Sancocho
· Cerdo Guisado con Tayotas
· Pechugas al Ajillo
· Guineítos Hervidos


	
· Arroz Blanco
· Moro de Guandules
· Lentejas Guisadas
· Ensalada Mixta
· Lomo de Cerdo Horneado
· Pollo Guisado al Vino
· Carne Salada Frita
· Lasaña de Quesos
· Mangú de Plátanos
	
· Arroz Blanco
· Locrio de Cerdo 
· Habichuelas Guisadas
· Arepitas de Maíz
· Res Ripiada (Ropa Vieja)
· Chuletas Frescas al BBQ
· Pechugas Empanizadas en Salsa Napolitana
· Puré de Yuca



	
· Arroz Blanco
· Arroz con Tocineta y Puerro
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Rusa
· Pollo Horneado con Wasacaka
· Fileticos de Cerdo Salteados
· Albóndigas de Pollo en Salsa Champiñones
· Souflé de Yuca Repleto de Vegetales y Queso
· Puré de Papas

	
· Arroz Blanco
· Arroz con Hongos y Pasas
· Habichuelas Negras Guisadas
· Ensalada de Vegetales Hervidos
· Estofado de Res
· Pollo al Curry
· Chuletas Encebolladas 
· Espaguetis con Camarones en Salsa Alfredo
· Puré de Batatas



	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



