Comidas Marilyn
809-274-2345
MENU DE LA SEMANA DE 20 DE ENERO AL 24 DE ENERO DEL 2025
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	
· Arroz Blanco
· Moro Guandules
· Arvejas Guisadas
· Ensalada Pastas
· Longaniza Frita Encebollada
· Pollo al Caldero
· Albóndigas de Res Guisadas
· Plátanos Maduros Hervidos 


	
· NUESTRA SEÑORA DE LA ALTAGRACIA, PROTECTORA DEL PUEBLO DOMINICANO
	
· Arroz Blanco
· Moro de Habichuelas Negras con Tocineta
· Guandules Secos Guisados
· Ensalada Zanahorias y Petit Pois
· Chopsuey de Pollo
· Costillas Ahumadas Guisadas al Vino
· Filete de Pescado Aderezado con Salsa Perejil, Ajo y Vino Blanco
· Pechugas Cordon Blue
· Papas Salteadas



	
· Arroz Blanco
· Arroz al Cilandro
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Tomates, Albahaca y Quesos
· Pollo Frito Natural (Sin Harina)
· Lomo de Cerdo a la Mostaza
· Chuletas a la Plancha
· Berenjenas Guisadas
· Mangú de Guineítos

	
· Arroz Blanco
· Locrio de Arenques
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Tricolor
· Muslos de Pollo en Crema de Hongos
· Estofado de Cerdo
· Picadillo de Res con Vegetales
· Espaguetis a la Carbonara
· Yuca Hervida
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         



	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



