Comidas Marilyn
0809-274-2345
MENU DE LA SEMANA DE 12 DE MAYO AL 16 DE MAYO DEL 2025

LUNES

Arroz Blanco
Moro de
Guandules
Habichuelas
Guisadas
Ensalada
Repollos, Pepinos
y Tomates
Sancocho

Pollo al Caldero
Cerdo Salteado
Pastas Cortas con
Cuadros de Filete
de Pechugas en
Salsa Blanca
Mangu de
Platanos

MARTES

Arroz Blanco
Moro de
Habichuelas
Negras con
Maduritos
Arvejas Guisadas
Ensalada César
Albondigas de
Res Guisadas
Costillas
Ahumadas en
Salsa Napolitana
Pollo Frito
Natural (sin
harina)
Cheeseburguer
con Papas Fritas
(Plato Completo)
Puré de Batatas

MIERCOLES

Arroz Blanco
Arroz con
Tocineta y Puerro
Habichuelas
Guisadas
Ensalada
Capressa de
Pastas

Res Guisada
Cuadros de Filete
de Pechugas
Fritos

Bacalao Guisado
Envoltinis de
Berenjenas
Rellenos de
Platanos Maduros
Puré de Papas

JUEVES

Arroz Blanco
Locrio de Cerdo
Habichuelas
Guisadas

Ensalada Rusa con
Remolacha
Chuletas
Encebolladas
Muslos de Pollo al
BBQ

Filete de Dorado en
Salsa de Coco
Guineitos Hervidos

VIERNES

Arroz Blanco
Moro de
Habichuelas
Rojas

Guandules Secos
Guisados
Ensalada
Primaveral
Picadillo de Res
con Vegetales
Chicharrén de
Cerdo

Pechugas al Ajillo
Lomo de Cerdo
en Salsa de
Ciruelas
Yuquitas
Salteadas




