Comidas Marilyn
0809-274-2345
MENU DE LA SEMANA DE 21 DE JULIO AL 25 DE JULIO DEL 2025

LUNES

Arroz Blanco
Moro de
Habichuelas
Rojas
Habichuelas
Guisadas
Ensalada Repollo,
Manzanas y Pasas
Sancocho

Res Salteada
Pechugas a la
Plancha
Espaguetis con
Chuletas

Yuca Hervida

MARTES

Arroz Blanco
Locrio de Filete
de Pechugas

Habichuelas
Guisadas
Ensalada
Primaveral
Costillas Frescas
Guisadas

Pollo Frito
Picadillo de Res
con Vegetales
Mangu de
Guineitos

MIERCOLES

Arroz Blanco
Moro de
Habichuelas
Negras
Guandules Secos
Guisados
Ensalada Papas y
Pollo

Pollo al Caldero
Pescado en Salsa
de Queso
Albdndigas de
Pollo en Salsa
Champinones
Escalopines de
Cerdo con
Pimientos y
Cebolla

Platanos Maduros
Hervidos

JUEVES

Arroz Blanco
Arroz con Hongos y
Almendras

Habichuelas
Guisadas

Ensalada Mixta
Muslos Bate
Empanizados
Bistec de Higado
Chuletas
Encebolladas
Alitas al BBQ
Mangu de Platanos

VIERNES

Arroz Blanco
Moro de
Guandules
Arvejas Guisadas
Ensalada
Vegetales
Hervidos

Filete de Cerdo
Relleno de Queso
en Salsa de
Quesos

Costillas
Ahumadas a la
Parrilla
Pechurinas
Pastelon de
Platanos Maduros
Res

Papas Salteadas




