Comidas Marilyn
809-274-2345
MENU DE LA SEMANA DE 15 DE SEPTIEMBRE AL 19 DE SEPTIEMBRE DEL 2025
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	
· Arroz Blanco
· Moro de Habichuelas Rojas
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Verde
· Sancocho
· Pollo Frito 
· Res Guisada con Papas y Zanahorias
· Espaguetis con Chuleta
· Pure de Papas
	
· Arroz Blanco
· Arroz con Tocineta, Puerro y Plátanos Maduros
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada de Pastas y Jamón
· Carne Salada Frita
· Pollo al Caldero
· Costillas Ahumadas a la Parrilla
· Canelos Rellenos de Pollo
· Mangú de Plátanos
	
· Arroz Blanco
· Moro de Habichuelas Negras
· Lentejas Guisadas
· Ensalada de Repollos, Pepinos y Tomates
· Pechuga a la Plancha
· Dedos de Pescado Fritos
· Bistec de Cerdo Salteados
· Alitas Fritas
· Guineítos Hervidos




	
· Arroz Blanco
· Arroz con Maíz
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Lechugas y Granos
· Pollo Frito Natural Encebollado
· Chuletas Ahumadas en Salsa de Tomates Frescos
· Cerdo Guisado con Tayotas
· Pizza de Pepperoni con Papas Fritas (Plato Completo)
· Yuca Hervida

	
· Arroz Blanco
· Arroz Chino
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Rusa
· Pechurinas
· Albóndigas de Res Guisada
· Fajitas de Cerdo Salteadas con Pimientos y Cebolla
· Pastelón de Plátanos Maduros Res
· Batatas Hervidas


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



