
Comidas Marilyn 
809-274-2345 

MENU DE LA SEMANA DEL 09 DE MARZO AL 13 DE MARZO DEL 2026 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

• Arroz Blanco 

• Arroz con Maíz 

• Habichuelas 

Guisadas 

• Ensalada de 

Pastas 

• Patimondongo 

• Pollo a la 

Naranja 

• Cerdo Guisado 

con Berenjenas 

• Yuca Hervida 

 

 

• Arroz Blanco 

• Moro de 

Habichuelas 

Rojas 

• Arvejas 

Guisadas 

• Ensalada 

Vegetales 

Hervidos 

• Albóndigas de 

Res Guisadas 

• Lomo de Cerdo 

en Salsa de 

Hongos 

• Pollo Horneado 

• Mangú de 

Plátanos 

 

• Arroz Blanco 

• Arroz con 

Puerro y 

Tocineta 

• Habichuelas 

Guisadas 

• Ensalada 

Lechugas y 

Granos 

• Res Guisada 

• Pechurinas 

• Fileticos de 

Cerdo 

Salteados 

• Plátanos 

Maduros 

Hervidos 

 

• Arroz Blanco 

• Arroz Chino 

• Habichuelas Negras 

Guisadas 

• Ensalada Repollos, 

Pepinos y Tomates 

• Chicharrón de Cerdo 

• Pechugas a la Plancha 

• Fajitas de Res 

Salteadas 

• Puré de Papas 

 

 

• Arroz Blanco 

• Moro de 

Habichuelas 

Negras 

• Habichuelas 

Guisadas 

• Ensalada Verde  

• Pescado en Salsa 

de Coco  

• Pollo Frito 

• Chuletas 

Encebolladas 

• Guineítos 

Hervidos 

 

     

     

  


