Comidas Marilyn

809-274-2345

MENU DE LA SEMANA DEL 27 DE ABRIL AL 01 DE MAYO DEL 2026

LUNES

Arroz Blanco
Arroz con Maiz
y Puerro
Lentejas
Guisadas
Ensalada Pastas
Sancocho

Pollo al Caldero
Cerdo Frito
Fajitas de Res
Salteadas

Yuca Hervida

MARTES

Arroz Blanco
Arroz con
Mariscos (Puede
pedir carne)
Guandules Secos
Guisados
Ensalada César
Paticas de Cerdo
Guisadas
Costillas Frescas
Horneadas
Pechugas
Primaveral
Sanduches de
Pollo con Chips
de Platanos
Verdes (Plato
Completo)

Puré de Yautiay
Auyama

MIERCOLES

e Arroz Blanco

e Moro de
Guandules

e Habichuelas
Guisadas

e FEnsalada
Coleslaw

e Pollo al
Vapor

e Cerdo
Guisado con
Berenjenas

e Albondigas
de Pollo en
Salsa de
Hongos

e Espaguetis a
la Bolognesa
(Con Res
molida)

e QGuineitos
Hervidos

JUEVES

Arroz Blanco

Locrio de Cerdo
Habichuelas Guisadas
Platanos Maduros
Fritos

Alitas Fritas Picantes
Chuletas en Salsa de
Piia

Filete de Pollo en Salsa
de Ostras

Papas Salteadas

VIERNES

e Arroz Blanco
e Moro de

Habichuelas
Negras

e Habichuelas

Guisadas

e Ensalada Rusa
e Lomo de Cerdo

Horneado

e Res Guisadas
e Pollo Frito
e Pastas Cortas

con Camarones
en Salsa Blanca

e Platanos

Maduros
Hervidos




