

Comidas Marilyn

809-274-2345
MENU DE LA SEMANA DEL 05 AL 09 DE JUNIO DEL 2017
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	· Arroz Blanco
· Moro de Guandules con Coco
· Habichuelas Guisadas
· Ensalada Verde
· Sancocho
· Fajitas de Res Salteadas
· Chuletas Guisadas
· Pollo Horneado
· Auyama Hervida
	· HArroz Blanco

· Chofán Mixto
· Habichuelas Guisadas

· Ensalada de Repollo, Zanahorias y Tomates
· Lomo de Cerdo Horneado
· Pollo Frito
· Res Guisada con Papas
· Berenjenas Guisadas
· Puré de Papas

	· Arroz Blanco

· Locrio de Chuletas
· Habichuelas Guisadas

· Ensalada de Pastas
· Pechugas a la Plancha
· Cerdo Frito
· Pollo Guisado
· Canelones Rellenos de Queso Crema y Puerro
· Yuca Hervida

	· Arroz Blanco

· Moro de Habichuelas Negras
· Habichuelas Blancas Guisadas
· Ensalada de Papas y Jamón
· Escalopines de Cerdo en Salsa de Pimienta
· Pechugas Primaveral
· Costillitas Ahumadas con BBQ
· Res Molida con Vegetales
· Batatas Hervidas
	· Arroz Blanco

· Arroz con Puerro

· Habichuelas Guisadas

· Ensalada Tipili

· Filete de Pescado con Coco

· Muslos de Pollo a la Plancha

· Bistec Encebollado

· Queso Horneado

· Mangú de Plátanos 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


